
SEMINARREIHE  2010/2011 
IN WEIMAR
mit bernhard schlage (www.bernhardschlage.de)

TERMINE & THEMEN:

veränderungen der wirklichkeit
12. bis 14. märz 2010

die traumsprache verstehen
09. bis 11. juli 2010

traumgefährten finden
08. bis 10. oktober 2010

traumkörperarbeit
04. bis 06. märz 2011

meditation und traumarbeit
01. bis 03. juli 2011

der traumheilungsrat
21. bis 23. oktober 2011

viele menschen unserer kultur denken bei 'arbeit mit träumen' 
zuerst an sigmund freuds traumdeutung. 
dass es darüber hinaus viele andere weisen träume zu erleben gibt, 
ist nur wenigen bekannt. 
in dieser seminarreihe werden wir uns mit verschiedenen weisen 
des träumens beschäftigen.  wir werden 'traumhafte lösungen' 
für alltagsprobleme ebenso kennen lernen, wie neue wege, 
aus träumen unsere körperenergie zu speisen ,
und uns mit magischen wandlungen aktueller symptome auseinander setzen. 
höhepunkt eines jeden seminars wird 
eine gemeinsame zeremonielle traum-nacht sein:  der traumtempel 
- teil der antiken tradition des aesklepos-kultes.
im anschluss an die seminarreihe besteht die möglichkeit, 
mit fortgeschrittenen träumerInnen im traumheilungsrat mitzuwirken.

sixpack
schamanische 
arbeit mit träumen



sixpack 
schamanische arbeit 
mit träumen
ORT:  weimar,  raum für bewegung,  
  tiefurter allee 37

ÖFFENTLICHER VORTRAG:  freitag: 19.00 - 20.30 uhr

SEMINAR: freitag:     20.30 uhr - ca. 22.00 uhr
  samstag:  9.30 uhr - 16.00 uhr
  traum-nacht: sa 20.00 uhr - so früh 
  - für alle teilnehmerInnen, die es wünschen,  
  im seminarraum (sehr einfache sanitäre  
  gegebenheiten: wc und waschbecken über  
  den flur!), die anderen im bett/hotelbett -

  traum-besprechung: sonntag 7- 8 uhr
  sonntag: 11.00 uhr  - 15.00 uhr

  mitzubringen:
  bequeme kleidung, warme socken,    
  meditationskissen, kraftgegenstand für den  
  altar,  isomatte/matratze, schlafsack/decke  
  für traumnacht, schreibzeug & malsachen

PREISE:   öffentl. vortrag:  6 / erm. 5 euro
  pro seminar:  150 / erm. 135 euro 
  - frühbucher bei überweisung bis 31.1.2010 
  bzw. 2 monate vor seminarstart: 135 /125 euro 

  sixpack-paket:  660 euro bei   
  anzahlung von 300 euro bis  31.1.2010,  
  rest bis 12.3.2010

ÜBERWEISUNG an:  bernhard schlage, seb hannover, 
  blz 250 101 11,  konto 202 855 6900

INFO & ANMELDUNG:  
  dr. karina k. loos
  praxis für yoga & körperarbeit 
  tel./fax: 03643 - 904371 
  email:  yoga@yoga-weimar.de 
  www.yoga-weimar.de 
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